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OBJET :  Directives concernant la grippe A(H1N1) 

 
  
Bonjour à tous et toutes, 
 
Dans le cadre du « Plan de pandémie » du Cégep de l’Outaouais, la direction souhaite vous 
transmettre certaines directives afin de faciliter votre cheminement scolaire durant cette 
période de la grippe A(H1N1). 
 
1. Si vous présentez des symptômes d’allure grippale (fièvre et toux avec maux de 
 tête, grande fatigue et courbature), nous vous demandons de rester à la maison 
 jusqu’à la fin des symptômes, soit normalement une période de sept (7) jours.  Un 
 billet médical ne sera pas exigé à votre retour.  Veuillez vous référer au document 
 « aide à la décision » ci-joint pour bien connaître les symptômes de la grippe. 
 
2. Vos enseignants sont autorisés à vous refuser l’accès en classe et de vous retourner à 

la maison si vous présentez des symptômes d’allure grippale, et ce, afin de prendre 
soin de vous et de votre entourage. 

 
3. En cas d’absence en raison de la grippe, nous vous prions de nous en informer en 

composant le 819-770-4012 poste 2600 (ou le 1-866-770-4012 poste 2600 pour les 
appels de l’extérieur de Gatineau) en nous indiquant votre nom et prénom, votre 
numéro d’étudiant de sept (7) chiffres ou votre date de naissance, votre programme 
d’études, votre campus Gabrielle-Roy ou Félix-Leclerc et la date de début de votre 
absence. Veuillez également nous préciser si vous présentez des symptômes d’allure 
grippale ou si vous possédez un diagnostic de grippe A(H1N1).  

 
De plus, vous devrez rappeler au poste 2600 pour nous aviser de votre retour 
en classe. 

 
 D’ici quelques semaines, un module de déclaration d’absence devrait apparaître sur 

ICO, l’intranet du Cégep. 



4. Compte tenu de ce contexte très exceptionnel et de la situation particulière dans 
laquelle peut se retrouver un étudiant ou une étudiante, l’article 5.17 de la « Politique 
institutionnelle d’évaluation des apprentissages » relative à la présence en classe, sera 
appliquée avec souplesse. 

 
5. Si votre absence devait se prolonger sur une plus longue période, nous vous 

rappelons qu’il est possible d’inscrire une mention d’incomplet permanent (IN) à 
votre dossier sous certaines conditions (voir la Politique institutionnelle d’évaluation 
des apprentissages, article 7) et qu’un billet médical sera alors exigé. Veuillez 
contacter votre API ou Nathalie Guèvremont au Service du cheminement scolaire 
(poste 2312) afin d’obtenir le formulaire de demande d’IN. 

 
6. En prévision d’une absence, nous vous recommandons fortement de vous jumeler 

avec un collègue de classe  pour la prise de notes, la récupération de documents 
remis, etc., et ce, pour chacun de vos cours. De plus, veuillez consulter 
régulièrement LÉA et MIO sur ICO. 

 
7. Nous vous prions de respecter les normes d’hygiène et de prévention concernant le 

« lavage des mains » et « l’hygiène respiratoire ». 
 
8. En cas d’incapacité de communiquer avec nous au moment de votre absence, nous 

vous demandons d’informer une personne de votre entourage du contenu de ce 
communiqué. 

 
Veuillez prendre note que les présentes directives sont en fonction de la connaissance que 
nous avons présentement de la situation générale de la grippe A(H1N1). Cette position 
pourrait évoluer en tenant compte des différentes données provinciales et régionales qui 
évolueront dans le temps et des recommandations de la Santé publique. 
 
Nous vous invitons également à visiter le site internet du Cégep à la section « pandémie 
influenza »  (www.cegepoutaouais.qc.ca/pandemie) afin de connaître l’évolution de ce 
dossier au Cégep. 
 
En terminant, le Cégep de l’Outaouais vous encourage à bénéficier de la campagne de 
vaccination.  Vous trouverez la liste des sites de vaccination massive des centres de santé et 
des services sociaux de l’Outaouais sur les sites suivants : 
 
Santé Outaouais :    www.santeoutaouais.qc.ca/ 
Pandémie Québec : www.pandemiequebec.gouv.qc.ca 
 
Merci de votre collaboration et bonne fin de session. 
 
 
 
p. j. guide « aide à la décision » 
 
c. c. : Lyne Lepage, DCAC 
 JoAnne Paradis, directrice adjointe des études 
 Martine Gaudet, directrice adjointe des études 
 Jacqueline LaCasse, directrice adjointe des études 
 Hélène Pelletier, directrice adjointe des études 



 


